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Basit diizeydeki dis caprasikliklari, cene darliginin
giderilmesi gereken durumlar, erken sit disi kaybina
bagli bosluklarin koruyucu olarak doldurulmasi,
parmak emme gibi kotd aliskanliklarin giderilmesi,
dis gicirdatmanin dnlenmesi, sabit tedavi sonrasinda
pekistirme (sabitleme] amaciyla uygulanan
tedavilerdir. Hastalarin kendisinin takip cikardigi
apareylerle tedavi uygulanir.
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Ortodontide Kok Hucre Uygulamasi
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gura Ortodonti alaninda bir diger yenilik de son donemde
popller olan trombozitten zengin plazma (PRP) ile
kombine yapilan ortodontik tedavi. Bu yolla kirmizi kan
hicrelerinden ayristirilan sivi, yine cesitliamaclarla

kendi dokumuza enjekte ediliyor. 444 3 347

implant operasyonlarinda, kemik iyilesmesini www.dentram.com
hizlandirmak icin, kemik kaybi olan hastalarda yaklasik
1 yildir kullanilan yontem artik ortodontik tedavi
hastalarinda, dis hareketini hizlandirmak ve kemik
hacmini korumak amaciyla kullaniliyor.

Ortodonti tedavisinde yas sinirlamasi

Acceledent ile Disler Hizlaniyor, Sureler
’ var midir?
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Ortodonti her yasta uygulanabilir. Cene yapisinda
yapilmasi gereken dizeltmeler biyime gelisme
tamamlanmadan yapilmalidir. Bu nedenle cocukluk

Acceledent; FDA onayli bir cihaz belli bir frekansta
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Ortodontik tedavide
amac dis-cene-yuz
blgesini ilgilendiren
bozukluklarin
olusmasini onlemek,
mevcut bozukluklarin
ilerlemesini durdurmak
ve tedavi etmek, iyi bir
estetik ve fonksiyon
(isirma, cigneme,
konusma, giilme)
saglamaktir.

Dr. Aylin Yalcin
Ortodontist
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Ortodontik bozukluklar
neden tedavi edilmeli?

Dis dizisindeki caprasikliklarin
dizeltilmesi ile disler daha kolay
temizlenir, cliriik olusma riski ciddi
oranda azalir

Dis dizisindeki caprasikliklar
disipi kullanimini glclestirmekte ve
dis fircasinin etkinligini azaltmakta
boylece diseti hastaligina
yatkinlik olmaktadir. Dolayisi ile
caprasikligin giderilmesi ile diseti
hastaliklarina yatkinlik ortadan
kalkar.

Kisinin etkin sekilde isirip
cigneme ve kanusmasina yardimci
olmaktadir.

Bazi durumlarda daha estetik ve
sagUkli protez uygulamalariicin
proteze hazirlik amact ile ortodontik
tedaviden yararlanilmaktadir.

Dis eksikligi durumlarinda
eksik dis bosuklari ortodontik
tedavi ile kapatilabilmekte ya da
eksik dis boslugu kapatilamiyorsa
implant tedavisi icin bolgede uygun
miktarda yer acilabilmektedir.

Farkli fonksiyonel sorunlarin
gelisimi engellemektedir (Eklem
sikayetleri vb) o disler hem
fonksiyon hem goridnim olarak
daha iyi konuma gelirler ve daha
estetik gorundrler.

Dislerin dlizglin siralanmasi ve cene iliskilerinin
diuzeltilmesi icin uygulanan tedavi yontemleri;

e Metal braketler ile sabit tedavi
e Seramik braketler ile sabit tedavi

e Lingual [dislerin arka yuzlerinden
uygulanan) tedavi

* Seffaf plaklar (Invisalign] ile
uygulanan tedavi

e Hareketli tedavi

e Acceledent ile % 4 hizli

tedavi - -

e PRP; kok hiicre uygulamasi

Metal braketler ile sabit tedavi:

Disler lzerine yapistirilan gri gérinimli metal
braketler ve teller ile uygulanan tedavilerdir. Metal
gorunidmiu estetik olarak rahatsiz edici olsa da yaygin
olarak kullanilmaktadir.

Seramik braketler ile sabit tedavi:

Bu yontemde dislerin 6n ylizeyine beyaz renkli
seramik braketler yapistirilir ve seramik teller ile tedavi
surdurdldr. Braketlerin dis renginde olmasi nedeniyle
disaridan gortiinmesi ve anlasilmasi zordur. Estetik
acidan bir rahatsizlik olusmadan tedavi tamamlanir.
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Lingual (dislerin arka yiizlerinden
uygulanan) tedavi:

Kisiye 6zel olarak hazirlanan ve dislerin ic yiizeylerine
yapistirilan tellerle dis pozisyonlari diizeltilir. On
ylzeyden goriinmemesi estetik olarak avantaj saglar.

Seffaf plaklar (Invisalign) ile

uygulanan tedavi:
Bu teknikte dis teli kullanilmadan, seffaf plaklar ile
dislerdeki problemler dizeltilir. Disler tzerinden alinan

6lci Uzerinde seffaf plaklar hazirlanir ve bu plaklar
belirli araliklarla degistirilerek tedavi tamamlanir.




